Plan Opieki Medycznej ,Mango”

Kompleksowa opieka medyczna
dla dzieci



ZAKRES OPIEKI MEDYCZNEJ MANGO

Dostep do placowek wtasnych Grupy LUX MED (LUX MED i Medycyna Rodzinna) v

Dostep do ogdlnopolskiej sieci placowek wspotpracujgcych z zakresem ustug placéwek opisanym na

Portalu Pacjenta v/
Ogodlnopolska rezerwacja terminéw wizyt bad_gh w placéwkach wtasnych Grupy LUX MED (telefoniczna v
22 33 22 888 lub poprzez system e-rezerwacji)

SMS-owg pr'zypomnienie o0 umowionych wizytach w placéwkach wlasnych Grupy LUX MED (z opcja v
odwotania wizyty)

Portal Pacjenta* v
24h Telefoniczna Informacja Medyczna v
Kompleksowe konsultacje pediatryczne + lekarze dyzurni v
Konsultacje profesorskie za skierowaniem v
Konsultacje psychologa (w tym seksuologa) i psychiatry \I/_\;Tc:}(l:j
Konsultacyjne zabiegi ambulatoryjne v
Pozakonsultacyjne zabiegi ambulatoryjne v

Badania diagnostyczne :
e badania laboratoryjne
e badania rentgenowskie
¢ badania ultrasonograficzne v
¢ badania elektrokardiograficzne
o tomografia komputerowa
e inne badania diagnostyczne

Testy alergiczne - rabat 20%** v

Szczepienia przeciwko grypie i tezcowi v

Szczepienia ochronne (szczepionkami innymi niz finansowane przez Ministerstwo Zdrowia w ramach

realizacji Programu Szczepien Ochronnych na dany rok)** 15%
Wizyty domowe \I/_\/Irrrgf(ﬁ
Chirurgia Jednego Dnia — dzieci** 15 %
Bezptatny przeglad stomatologiczny raz w roku v
Profilaktyka stomatologiczna v
10% rabatu na pozostate ustugi ambulatoryjne swiadczone w placéwkach wtasnych Grupy LUX MED** v
10% rabatu na pozostate procedury medyczne oferowane w Szpitalu LUX MED** v

*Portal Pacjenta - dostep do zintegrowanej platformy informatycznej (zarzadzanie wtasng kartotekg Pacjenta, umawianie i odwotywanie
wizyt, dostep do wynikoéw badan, komunikacja z lekarzem, mozliwo$¢ zakupu dodatkowych ofert indywidualnych Grupy LUX MED wraz

z petng obstuga ptatnosci, i in.).

** Rabat udzielany jest wylacznie w placéwkach wtasnych Grupy LUX MED i naliczany jest od aktualnie obowigzujgcego cennika ustug
medycznych Placowki.
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Szczegotowe definicje ustug

Kompleksowe konsultacje pediatryczne
W ramach Planu, Pacjent ma nielimitowany dostep do
lekarzy podstawowej opieki medycznej oraz konsultaciji
specjalistycznych w sytuacjach chorobowych, zaostrzenia
sie chorob  przewleklych, pomocy w nagtych
zachorowaniach oraz poradnictwa ogdélnomedycznego.
Konsultacje obejmujg: wywiad, porade lekarza wraz
z czynno$ciami  podstawowymi niezbednymi do
postawienia diagnozy, podjecia witasciwej decyzji
terapeutycznej oraz monitorowania leczenia oraz zabiegi
konsultacyjne.
Zleceniobiorca gwarantuje Pacjentom dostep do lekarzy
przyjmujgcych dzieci bez skierowania w zakresie nizej
wymienionych specjalizacji:

o pediatrii

o lekarza medycyny rodzinnej/interny

o chirurgii (ogolnej)

o ortopedii

o okulistyki

e neurologii
oraz

o lekarza dyzurnego: pediatra/lekarz medycyny rodzinnej

e lekarza dyzurnego — chirurgii ogolnej

o lekarza dyzurnego — ortopedii

Konsultacie u lekarzy pozostatych  specjalizaciji,
przyjmujgcych dzieci w Grupie LUXMED wymagajg
skierowania od lekarza Grupy LUX MED.

Uwaga:

Ustuga ta nie obejmuje konsultacji z zakresu:
stomatologii, rehabilitacji, konsultacji u specjalistow
innych zawodéw, tj. np.: dietetyk, logopeda. Lekarze
dyzurni (usfuga obejmuje wyigcznie pomoc dorazng
w nagfych zachorowaniach | zaostrzeniach chorob
przewlektych) sg dostepni w godzinach pracy
wskazanych dla placowek wtasnych Grupy LUX MED.

Konsultacje profesorskie za

skierowaniem

Ustuga obejmuje konsultacje lekarzy przyjmujgcych
dzieci w placéwkach wtasnych Grupy LUX MED
ze stopniem doktora habilitowanego Iub tytutem
naukowym profesora jak réwniez lekarzy bedacych na
stanowisku:  docenta, profesora  nadzwyczajnego
i profesora zwyczajnego. Ustuga jest dostepna na
podstawie skierowania lekarza Grupy LUX MED.

Uwaga:

Ustuga ta nie obejmuje konsultacji z zakresu:
stomatologii, rehabilitacji, konsultacji u specjalistow
innych zawodow, {j. np.: dietetyk, logopeda.

Konsultacje psychologa i psychiatry
W ramach Planu, Pacjent moze korzysta¢ z konsultacji
specjalistycznych w zakresie:

o psychiatrii

o psychologii

¢ seksuologii

Konsultacje specjalistyczne obejmujg: wywiad, diagnoze
oraz ustalenie form dalszej pomocy. Konsultacje te sg
limitowane i obejmujg 3 porady w roku w zakresie tych
specjalizacji.

Badania diagnostyczne

W zakres badan diagnostycznych wchodzg nizej
wymienione badania  diagnostyki laboratoryjnej,
obrazowej i czynnosciowej. Liczba wykonywanych badan
diagnostycznych  nie  jest limitowana. Badania
diagnostyczne wykonywane sg na podstawie skierowan
wystawionych przez lekarza Centrum Medycznego Grupy
LUX MED - LUX MED i Medycyna Rodzinna
uzasadnionych stanem zdrowia Pacjenta i procesem
diagnostyczno — terapeutycznym, prowadzonym ww.
placéwkach.

Diagnostyka laboratoryjna (o ile nie zaznaczono
inaczej, nie obejmuje testéw paskowych):

badania hematologiczne i koagulologiczne  wraz
Z pobraniem materiatu (krew) do badania:
e OB/ ESR

e Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny
e Rozmaz reczny krwi

o ptytki krwi manualnie

¢ INR / Czas protrombinowy / Quick

o APTT

badania biochemiczne i hormonalne wraz z pobraniem
materiatu (krew) do badania:
e CRP ilosciowo
e Transaminaza GPT/ALT
e Transaminaza GOT / AST
e Amylaza / Amylase
e Albumin / Albuminy
e Biatko catkowite / Total Protein
e Chlorki/ Cl
e Cholesterol catkowity
e HDL Cholesterol
e LDL Cholesterol
¢ Fosfataza zasadowa / Alkaline Phosphatase
e GGTP
¢ Glukoza / Glucose na czczo
e Glukoza / Glucose 120' / 120" po jedzeniu
e Glukoza / Glucose 60"/ 60" po jedzeniu
e Kreatynina / Creatinine
e Kwas moczowy / Uric acid
e Lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG)
e Magnez / Mg
e Mocznik / Azot Mocznikowy / BUN
e Potas /K
e S6d / Na
e Trojglicerydy / Triglicerides
e Wapn/Ca
e Zelazo / Fe
o Catkowita zdolno$¢ wigzania zelaza / TIBC
e TSH/hTSH

L
LUXMED



badania serologiczne i diagnostyka infekcji wraz

z pobraniem materiatu (krew) do badania:
o Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP)
dawniej WR
e ASO ilosciowo
o ASO jakosciowo
e RF - CZYNNIK REUMATOIDALNY - ilosciowo
e HBs Ag / antygen
e HCV Ab / przeciwciata
e CMV IgG
e CMV IgM
e EBV / Mononukleoza - lateks
e Roézyczka IgG / Rubella IgG
e Roézyczka IgM / Rubella IgM
o Toksoplazmoza IgG / Toxoplasmosis 1gG
o Toksoplazmoza IgM / Toxoplasmosis IgM

badania moczu wraz z pobraniem materiatu (mocz) do

Diagnostyka obrazowa:

Badania rentgenowskie:

badania:
e Mocz - badanie ogdine

badania bakteriologiczne wraz z pobraniem wymazu do

badania (ustuga nie obejmuje badan wykonywanych

technikami biologii molekularnej):
e Posiew moczu
o Kat posiew ogéiny
o Antybiogram do posiewu (materiat rozny)
o \Wymaz z gardta posiew tlenowy
o \Wymaz z gardta posiew beztlenowy
e \WWymaz z migdatka
o WWymaz z migdatka - posiew tlenowy
* \WWymaz z migdatka posiew beztlenowy
o Antybiogram do posiewu (mocz, gardto, nos, oko)
e \Wymaz z ucha
e \WWymaz z ucha - posiew beztlenowy
e \Wymaz z ucha - posiew tlenowy
e \Wymaz z oka posiew tlenowy
e \Wymaz z nosa
e \Wymaz z nosa - posiew beztlenowy
e \Wymaz z nosa - posiew tlenowy
e \Wymaz z nosogardta posiew beztlenowy
¢ \WWymaz z nosogardta posiew tlenowy

badania katu wraz z pobraniem materiatu (kat) do

badania:
e Krew utajona / F.O.B.
e Kat na Lamblie ELISA

badania mykologiczne wraz z pobraniem wymazu do

badania (ustuga nie obejmuje badan wykonywanych

technikami biologii molekularnej):
o Kat posiew w kierunku grzybow drozdz.
o Posiew moczu w kierunku grzybéw drozdz.

szybkie testy paskowe:
o Cholesterol badanie paskowe
e Glukoza / Glucose badanie glukometrem
e Troponina - badanie paskowe

¢ Rtg czaszki oczodoty

e Rtg czaszki PA + bok

e Rtg czaszki PA+bok+podstawa

e Rtg czaszki podstawa

¢ Rtg czaszki siodto tureckie

e Rtg czaszki styczne

¢ Rtg twarzoczaszki

e Rtg jamy brzusznej inne

¢ Rtg jamy brzusznej na lezaco

¢ Rtg jamy brzusznej na stojgco

¢ Rtg klatki piersiowej

¢ Rtg klatki piersiowej + bok

¢ Rtg kosci krzyzowej i guzicznej

e Rtg nosa boczne

e Rtg podudzia (goleni) AP + bok

¢ Rtg podudzia (goleni) AP + bok obu

e Rtg uda + podudzia

¢ Rtg kosci udowej AP + bok

¢ Rtg barku / ramienia - osiowe

e Rtg barku / ramienia - osiowe obu

e Rtg barku / ramienia AP + bok

e Rtg barku / ramienia AP + bok obu - zdjecie
poréwnawcze

e Rtg barku / ramienia AP

e Rtg barku / ramienia AP obu - zdjecie porownawcze

¢ Rtg przedramienia AP + bok

¢ Rtg przedramienia obu przedramion AP + bok

¢ Rtg fokcia / przedramienia AP + bok

¢ Rtg tokcia / przedramienia obu AP + bok

¢ Rig reki bok

¢ Rtg reki PA

¢ Rig reki PA obu

¢ Rtg palec/palce PA + bok / skos reki

¢ Rtg palec/palce PA + bok / skos obu rgk

¢ Rig kosci tddeczkowatej

¢ Rtg stopy AP + bok/skos

¢ Rtg stopy AP + bok/skos obu

¢ Rtg stop AP (poréwnawczo)

¢ Rtg kosci Srodstopia

¢ Rtg palca/palcow stopy AP + bok/skos

¢ Rtg piety + osiowe

¢ Rtg piety boczne

¢ Rig kregostupa ledzwiowego AP + bok

¢ Rtg kregostupa ledzwiowego AP + bok + skos

¢ Rtg kregostupa ledzwiowego bok

¢ Rig kregostupa ledzwiowo krzyzowego skosy

¢ Rtg kregostupa ledzwiowo krzyzowego AP + Bok

¢ Rtg kregostupa piersiowego

¢ Rtig kregostupa piersiowego AP + bok

¢ Rtg kregostupa piersiowego AP + bok + skos

¢ Rtg kregostupa piersiowego bok

¢ Rig kregostupa piersiowego skosy

¢ Rtg kregostupa szyjnego

¢ Rtig kregostupa szyjnego AP + bok

¢ Rtg kregostupa szyjnego bok

¢ Rtg kregostupa szyjnego bok + skosy (3 projekcje)

L
LUXMED



o Rtg kregostupa szyjnego skosy

* Rtg kregostupa szyjnego, piersiowego i ledzwiowego
o Rtg kregostupa w pozycji stojgcej

¢ Rtg fopatki

o Rtg miednicy i stawow biodrowych

o Rtg mostka AP

o Rtg mostka/boczne klatki piersiowej

e Rtg zuchwy

o Rtg zatok przynosowych

o Rtg zeber (1 strona) w 2 skosach

e Rtg nadgarstka boczne

e Rtg nadgarstka PA + bok

¢ Rtg nadgarstka PA+ bok obu

o Rtg reki PA + skos

o Rtg reki PA + skos obu

o Rtg obu nadgarstkow/dtoni PA + bok/skos

o Rtg rzepki osiowe obu

o Rtg rzepki osiowe obu w 2 ustawieniach

o Rtg rzepki osiowe obu w 3 ustawieniach

o Rig stawdw krzyzowo - biodrowych - PA

o Rtg stawow krzyzowo - biodrowych - skosy
e Rtg stawu biodrowego AP

o Rtg stawu biodrowego AP obu

¢ Rtg stawu biodrowego osiowe

o Rtg stawu kolanowego AP + bok

¢ Rtg stawu kolanowego AP + bok obu

¢ Rtg stawu kolanowego boczne

o Rtg stawu skokowo - goleniowego AP + bok
o Rtg stawu skokowo - goleniowego AP + bok obu
o Rtg czynnosciowe stawdw skroniowo zuchwowych
e Rtg noso - gardta

o Rtg barku (przez klatke)

o Rtg barku AP + osiowe

o Rtg obojczyka

o Rtg reki wiek kostny

badania ultrasonograficzne:

o USG przezciemigczkowe

e USG stawow biodrowych + konsultacja ortopedyczna
stawow biodrowych (do 1 roku zycia)

o USG stawodw biodrowych

e USG jamy brzusznej

o USG uktadu moczowego

o USG piersi

e USG ginekologiczne transvaginalne

o USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne

o USG wiezadet, miesni, drobnych stawow, (nie obejmuje
krwiakéw pourazowych miesni)

o USG tkanki podskérnej (ttuszczaki, widkniaki etc.)

o USG tarczycy

o USG weziéw chtonnych

tomografia _komputerowa wraz ze standardowymi

e TK- Tomografia komputerowa kosci skroniowych

e TK- Tomografia komputerowa szyi

e TK- Tomografia komputerowa krtani

e TK- Tomografia komputerowa klatki piersiowej

e TK- Tomografia komputerowa klatki piersiowej (2 fazy)

e TK- Tomografia komputerowa klatki piersiowej (HRCT)

e TK- Tomografia komputerowa jamy brzusznej

e TK- Tomografia komputerowa jamy brzusznej (2 fazy)

e TK- Tomografia komputerowa jamy brzusznej
Tréjfazowa

e TK- Tomografia komputerowa miednicy mniejszej

e TK- Tomografia komputerowa jamy brzusznej
i miednicy mniejszej

e TK- Tomografia komputerowa klatki piersiowej i jamy
brzusznej

e TK- Tomografia komputerowa klatki piersiowej, jamy
brzusznej, miednicy mniejszej

e TK- Tomografia komputerowa szyi, klatki piersiowej,
jamy brzusznej, miednicy mniejszej

e TK- Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego

e TK- Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego

e TK- Tomografia komputerowa kregostupa ledzwiowego

e TK- Tomografia komputerowa kregostupa ledzwiowego
+ krzyzowego

e TK- Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego
+ ledZzwiowego

e TK- Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego
+ piersiowego

e TK- Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego
+ piersiowego + ledzwiowego

e TK- Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego
+ ledzwiowego

¢ TK- Tomografia komputerowa stawu biodrowego

e TK- Tomografia komputerowa stawu kolanowego

e TK- Tomografia komputerowa stawu skokowego

¢ TK- Tomografia komputerowa nadgarstka

e TK- Tomografia komputerowa stawu barkowego

e TK- Tomografia komputerowa stawu tokciowego

¢ TK- Tomografia komputerowa stopy

e TK- Tomografia komputerowa uda

e TK- Tomografia komputerowa podudzia

e TK- Tomografia komputerowa ramienia

e TK- Tomografia komputerowa przedramienia

e TK- Tomografia komputerowa reki

badania elektrokardiograficzne:

e Badanie EKG — spoczynkowe dziecka
¢ Badanie EKG - spoczynkowe

Inne badania diagnostyczne:

srodkami kontrastowymi:
e TK- Tomografia komputerowa gtowy
o TK- Tomografia komputerowa gtowy (2 fazy)
o TK- Tomografia komputerowa twarzoczaszki
o TK- Tomografia komputerowa przysadki mézgowe;j
o TK- Tomografia komputerowa zatok
e TK- Tomografia komputerowa oczodotow

e Spirometria bez leku

e Spirometria z lekiem

e Audiometr standardowy

¢ Badanie histopatologiczne materiat z badania biopsja
cienkoigtowa

Uwaga:

W zwigzku z rozwojem technologii nazwy lub metody
wykonania poszczegolnych badan diagnostycznych
mogg ulegac¢ zmianie, co nie bedzie ogranicza¢ zakresu

L
LUXMED



ustug okre$lonych w niniejszej umowie. Jezeli efektem
zastosowania nowej metody, bedzie rozszerzenie ww.
zakresu ustug, to ustugi wynikajgce z rozszerzenia
zakresu, nie bedg objete zakresem pakietu. Wynik
badania wydawany jest na no$niku zgodnym z przyjetym
standardem w danej placéwce. O ile nie zaznaczono
inaczej, diagnostyka obrazowa w zakresie USG obejmuje
prezentacje 2D bez dodatkowych opcji,
a badania laboratoryjne nie obejmujg testow paskowych.

Testy alergiczne (rabat 20%) wykonywane
na skierowanie lekarza alergologa Grupy
LUX MED

Skorne testy alergiczne:
Ustuga obejmuje wykonanie testow alergicznych metodag
naktu¢. Preparat do testéw alergicznych uwzgledniony
jest w ustudze.

o testy alergiczne skorne 1 punkt

o testy alergiczne skorne panel pokarmowy

o testy alergiczne skérne panel wziewny

Testy alergiczne z krwi:
Ustuga obejmuje pobranie krwi i oznaczenie IgE
specyficznego.

o testy alergiczne z krwi — pojedyncze IgE specyficzne

o testy alergiczne z krwi - panel pokarmowy

o testy alergiczne z krwi - panel wziewny

Szczepienia przeciwko grypie sezonowej,

tezcowi
W ramach profilaktyki choréb zakaznych wykonujemy
szczepienia przeciwko grypie sezonowej i tezcowi

(szczepionka adsorbowana).

Ustuga obejmuje:
o konsultacje lekarskg przed szczepieniem
e szczepionke (preparat)
o wykonanie ustugi pielegniarskiej w postaci iniekcji

Szczepienia ochronne (rabat 15%)

W ramach ustugi wykonujemy szczepienia ochronne
szczepionkami  innymi  niz  finansowane  przez
Ministerstwo Zdrowia w ramach realizacji Programu
Szczepien Ochronnych na dany rok.

Ustuga obejmuje:
o konsultacje lekarskg przed szczepieniem
e szczepionke (preparat)
o wykonanie ustugi pielegniarskiej w postaci iniekc;ji

Uwaga:
Wszystkie szczepienia wykonywane sg na podstawie
skierowania lekarskiego.

Wizyty Domowe
(2 w roku kalendarzowym)

Konsultacja lekarska udzielana przez lekarza zespotow
wyjazdowych (lekarza udzielajgcego $wiadczen dla dzieci
w zakresie pediatriii  medycyny rodzinnej/interny
realizowana w miejscu zamieszkania chorego, konieczna
z uwagi na stan zdrowia Pacjenta, ktéry uniemozliwia mu
przybycie do placowki Centrum Medycznego. Wizyty
domowe obejmujg tylko przypadki nagtych zachorowan
lub nagtego pogorszenia stanu zdrowia, w tym
zaostrzenia dolegliwo$ci przewlektych, z wylgczeniem
standw bezposredniego zagrozenia zycia. Wizyta
domowa w domu chorego ma na celu postawienie
rozpoznania i rozpoczecie leczenia, natomiast
kontynuacja leczenia, a takze wizyty kontrolne odbywajg
sie  w Centrach Medycznych Grupy LUX MED.
W  szczegdlnosci, niedogodny dojazd do Kiliniki,
wypisanie recepty lub zwolnienia nie sg okoliczno$ciami
uzasadniajgcymi wizyte w domu Pacjenta.

Wizyta domowa jest Swiadczeniem pomocy doraznej,
ktore jest udzielane wytacznie w dniu jego zgtoszenia.
W  przypadku wizyty domowej nie ma mozliwosci
swobodnego wyboru lekarza. O przyjeciu lub odmowie
wizyty domowej decyduje Dyspozytor, na podstawie
przeprowadzonego wywiadu. Ustuga realizowana jest
w obrebie granic administracyjnych miast w ktérych
Zleceniobiorca posiada wtasne centra medyczne i w ich
okolicach - szczegotowy zasieg terytorialny opisany jest

na www.luxmed.pl.

Uwaga:
Ustuga jest limitowana: 2 wizyty domowe w roku
kalendarzowym.

Kompleksowe konsultacyjne zabiegi
ambulatoryjne

Ustugi w formie zabiegdw, ktdre moga by¢ wykonywane
przez lekarza lub pielegniarke podczas witasciwej dla
zabiegu konsultacji lekarskiej lub po konsultacji lekarskiej
w warunkach ambulatoryjnych. Zakres konsultacyjnych
zabiegbw ambulatoryjnych uzalezniony jest od wieku
Pacjenta oraz zakresu konsultacji specjalistycznych, do
ktérych Pacjent jest uprawniony w ramach abonamentu.
W ramach ustugi dostepne jest znieczulenie miejscowe
(podanie wraz z lekiem): nasiekowe lub powierzchowne
o ile wymaga tego rodzaj zabiegu przy jednoczesnych
wskazaniach medycznych

W ramach dostepu do konsultacji u wszystkich
specjalistow,  konsultacyjne  zabiegi ambulatoryjne
obejmuja:

Zabiegi ambulatoryjne ogoélnolekarskie:
v Mierzenie RR/ ci$nienia
v' Pomiar wzrostu i wagi ciata
v Usuniecie kleszcza - niechirurgiczne

Zabiegi ambulatoryjne chirurgiczne:
v' Szycie rany do 3 cm
v Usuniecie kleszcza - chirurgiczne
v Usuniecie kleszcza - niechirurgiczne
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v/ Zalozenie/zmianal/usuniecie - opatrunek maty (nie
wymagajgcy opracowania chirurgicznego)

v Usuniecie innego ciata obcego bez naciecia

v' Usunigcie szwow w gabinecie zabiegowym po
zabiegach wykonywanych w placowkach wtasnych
Zleceniobiorcy

v Usunigcie szwéw po zabiegach wykonywanych poza
placéwkami wiasnymi Zleceniobiorcy — kwalifikacja
przypadku po ocenie lekarza (nie wykonujemy
zdejmowania szwow po porodzie)

Zabiegi ambulatoryjne laryngologiczne:

Badanie trgbek stuchowych przedmuchiwanie

Kateteryzacja trgbki stuchowej

Ptukanie ucha

Usuniecie ciata obcego z nosa/ ucha

Proste opatrunki laryngologiczne

Koagulacja naczyn przegrody nosa

Usuniecie tamponady nosa

Zaopatrzenie krwotoku z nosa dwie strony

Zaopatrzenie krwotoku z nosa jedna strona

Usunigcie szwow w gabinecie  zabiegowym

po zabiegach laryngologicznych wykonywanych

w placowkach wiasnych Zleceniobiorcy

Usuniecie szwow po zabiegach laryngologicznych

wykonywanych poza  placowkami  wiasnymi

Zleceniobiorcy — kwalifikacja przypadku po ocenie

lekarza

v" Donosowe podanie leku obkurczajgcego $luzéwki
nosa w sytuacji doraznej

v’ Zalozenie/zmianal/usuniecie sgczka w przewodzie
stuchowym zewnetrznym
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Zabiegi ambulatoryjne okulistyczne:

v Badanie dna oka

v Dobor szkiet korekcyjnych (nie obejmuje soczewek
z ptynng ogniskow3)
Gonioskopia (ocena kata przesaczania)
Usuniecie ciata obcego z oka
Badanie ostrosci widzenia
Badanie autorefraktometrem
Podanie leku do worka spojowkowego
Pomiar ci$nienia srodgatkowego
Badanie widzenia przestrzennego
Ptukanie kanalikow tzowych
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Zabiegi ambulatoryjne ortopedyczne:

Dopasowanie drobnego sprzetu ortopedycznego
— mate stawy

Nastawienie zwichniecia lub ztamania
Przygotowanie gips tradycyjny — opaska
Wykonanie iniekcji dostawowej i okotostawowej
Punkcja dostawowa - pobranie materiatu do badan
Zatozenie gipsu

Zdjecie gipsu konczyna dolna

Zdjecie gipsu konczyna gérna

Blokada dostawowa i okotostawowa
Zatozenie/zmiana/usunigcie - opatrunek maty
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Zabiegi ambulatoryjne dermatologiczne:
v Dermatoskopia

Zabiegi ambulatoryjne ginekologiczne:
v Pobranie standardowej cytologii z szyjki macicy

Zabiegi ambulatoryjne alergologiczne:
v Odczulanie

Zabiegi ambulatoryjne pielegniarskie:

Iniekcja dozylna

Iniekcja podskérna/domiesniowa

Kropléwka w sytuacji doraznej

Podanie leku doustnego w sytuacji doraznej
Pomiar temperatury ciata (bez skierowania lekarza)
Zatozenie/zmiana/usuniecie - opatrunek maty
Pobranie krwi

Mierzenie RR / ci$nienia (bez skierowania lekarza)
Pomiar wzrostu i wagi ciata (bez skierowania lekarza)
Badania palpacyjne piersi przez potozng

AN N N N N Y N NN

Uwaga:

Wymienione powyzej zabiegi wykonywane sg w ramach
komplementarnej  konsultacji,  jezeli  dostepne  sg
w placowce. Materiaty i $rodki medyczne, takie jak: gips
tradycyjny, opatrunki, bandaze, wenflon, strzykawki, waciki,
plastry, igty, srodki dezynfekujgce, szwy i nici chirurgiczne,
uzyte do ww. zabiegéw, sg bezptatne. Za pozostate
materialy i $rodki medyczne zuzyte do ww. zabiegoéw od
Pacjenta pobierana jest opfata z uwzglednieniem 10%
rabatu. Rabat udzielany jest w placowkach wtasnych Grupy
LUX MED.

Pozakonsultacyjne zabiegi ambulatoryjne
Ustugi w formie zabiegdw, ktdre nie sg integralng czescig
konsultacji  lekarskiej. Mogg by¢  wykonywane
w znieczuleniu miejscowym i nie wymagajg hospitalizacji
oraz rezimu sali operacyjnej. W ramach ustugi dostepne
jest znieczulenie miejscowe (podanie wraz z lekiem):
nasiekowe lub powierzchowne, o ile wymaga tego rodzaj
zabiegu przy jednoczesnych wskazaniach medycznych.
Zakres pozakonsultacyjnych zabiegdw ambulatoryjnych
jest uwarunkowany wiekiem Pacjenta oraz dostepnoscig
w danej placéwce Zleceniobiorcy.

Pozakonsultacyjne zabiegi
obejmuja:

ambulatoryjne

Zabiegi ambulatoryjne chirurgiczne:

Biopsja cienkoigtowa skory / tkanki podskornej

Biopsja cienkoigtowa sutkow

Biopsja cienkoigtowa tarczycy

Biopsja cienkoigtowa weztdw chitonnych

Szycie rany do 3 cm (w nagltych przypadkach

wymagajgcych niezwtocznej pomocy)

Usuniecie czyraka / drobnego ropnia powtok skornych

(do 1cm)

v" Wyciecie chirurgiczne met. klasyczng zmiany skoérnej
do 1,5 cm ze wskazan medycznych (nie obejmuje
zmian usuwanych ze wskazan estetycznych,
plastycznych) wraz ze standardowym badaniem
histopatologicznym
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Zabiegi ambulatoryjne ortopedyczne:
v' Dopasowanie drobnego sprzetu ortopedycznego
- duze stawy
v Unieruchomienie typu Dessault maty/duzy
v’ Zatozenie gipsu tradycyjnego typu gorset
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v/ Zalozenie gipsu

Zabiegi ambulatoryjne dermatologiczne:
v’ Zabieg dermatologiczny - Lampa PUVA

v’ Zabieg dermatologiczny -  Sciecie i koagulacja
wiokniakow skory

v’ Zabieg dermatologiczny metoda krioterapii 1 do
6 zmian

v Zabieg dermatologiczny metoda elektroterapii 1 do
6 zmian

v/ Zabieg dermatologiczny metodg krioterapii od
7 zmian

v’ Zabieg dermatologiczny metoda elektroterapii od
7 zmian

Zabiegi ambulatoryjne ginekologiczne:
v’ Zabiegi w obrebie szyjki macicy elektrokoagulacja
v Zabiegi w obrebie szyjki macicy i sromu metodg
kriokoagulacji
v’ Zabiegi w obrebie szyjki macicy kriokoagulacja
- leczenie nadzerki

Zabiegi ambulatoryjne laryngologiczne:
Wlewka krtaniowa

Podciecie wedzidetka jezyka w jamie ustnej
Naciecie krwiakow przegrody nosa
Naciecie krwiakow matzowiny usznej
Punkcja zatok

Koagulacja naczyn przegrody nosa
Nastawienie nosa zamkniete

Obliteracja zylakow nasady jezyka
Ptukanie zatok metodg Pretza
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Uwaga:

Materiaty i $rodki medyczne, takie jak: gips tradycyjny,
opatrunki, bandaze, wenflon, strzykawki, waciki, plastry,
igly, $rodki dezynfekujgce, szwy i nici chirurgiczne, uzyte

do ww. zabiegdw, sg bezptatne. Za pozostate materiaty

i Srodki medyczne zuzyte do ww. zabiegéw, od Pacjenta
pobierana jest optata z uwzglednieniem 10% rabatu.

Chirurgia jednego dnia —dzieci

Ustuga obejmuje rabat w wysokosci 15% od cennika

placéwki wskazanej na ponizszy zakres zabiegéw
(zakres w zaleznosci od wieku Pacjenta) zawierajgcych
réwniez:

o Konsultacje kwalifikacyjng do zabiegu

o Znieczulenie odpowiednie/typowe dla danego zabiegu

o Pobranie i ocene badania histopatologicznego

o Konsultacje kontrolng do 30 dni po zabiegu

Ustuga realizowana jest w miejscu wskazanym przez
Zleceniobiorce w miastach: Warszawa, Krakow,
Katowice, Poznan, Wroctaw, Gdansk, todz, Bydgoszcz,
Olsztyn, Szczecin, Opole.

e Naciecie tkanki podskornej, ropnia z drenazem
w znieczuleniu miejscowym

e Operacja nosa polipectomia — jednostronna,
obustronna

e Operacja nosa septoplastyka

e Operacja  paznokciaftozyska/watu  paznokciowego
— oczyszczenie, usuniecie

e Operacja pracia grzbietowo-boczne nacigcie napletka

e Operacja prgcia obrzezanie w  znieczuleniu
miejscowym/w znieczuleniu ogéinym

e Operacja pracia wydtuzenie wedzidetka pracia

¢ Podciecie wedzidetka policzka, jezyka

¢ Radykalne wyciecie zmiany skory

¢ Radykalne wyciecie zmiany skory diatermia, diatermia
— okolica oka

¢ Radykalne wyciecie zmiany skory kaszaka, ttuszczaka

¢ Radykalne wyciecie zmiany skory plastyczne

e Radykalne wyciecie zmiany skory, usuniecie ciata
obcego

e Zabiegi w okolicy oka — graddwka, kepki zotte

Profilaktyka stomatologiczna
Zakres profilaktyki stomatologicznej
nastepujgce ustugi wraz z materiatami:

e Przeglad stomatologiczny — raz w roku

¢ Fluoryzacje zebow

¢ Usuwanie kamienia nazgbnego (scaling)

e Uszczelnianie bruzd

¢ Piaskowanie

obejmuje

10 % rabatu na pozostate ustugi
swiadczone przez Grupe LUX MED

Kazdemu Pacjentowi abonamentowemu przystuguje 10%
rabatu na wszystkie ustugi medyczne nie objete umowg
oferowane przez placoéwki wtasne Grupy LUX MED.
Rabatow nie sumuje sie.

10% rabatu na procedury medyczne
oferowane w Szpitalu LUX MED

Kazdemu Pacjentowi posiadajgcemu Plan przystuguje
10% rabatu na wszystkie procedury medyczne oferowane
w Szpitalu LUX MED. Rabatéw nie sumuje sie.

Oferta obowigzuje od dnia 21.10.2013 r.
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