Pakiet Diagnoza Autyzmu

i Zespotu Aspergera u dzieci

Wspieramy rozwéj najmtodszych Pacjentow

Kazde dziecko rozwija sie we wiasnym rytmie. Niektére odstepstwa mogg jednak wzbudzaé uzasadnione obawy.

Coraz czeéciej pojawiajq sie u dzieci zaburzenia charakterystyczne  syndromy autyzmu. Dotyczg gtéwnie relacji spotecznych, komu-
dla autyzmu i zespotu Aspergera. Autyzm to zaburzenia rozwoju  nikacji niewerbalnej oraz zachowan. Jesli u dziecka, nawet po 18.
dziecka z zakresu zaréwno interakcji spotecznych czy komunikacji, miesigcu zycia, pojawiq sie niepokojgce objawy, warto skonsultowaé
jak i stereotypowych zachowan. Zespét Aspergera to zaburzenia ze  sie ze specjalistq.

spektrum autyzmu. Jego objawy sq zazwyczaj dyskretniejsze niz
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NIEPOKOJACE OBJAWY

@ Problemy ze skupieniem uwagi

Dziecko czesciej koncentruje sie na przedmiotach niz na relacjach z ludZmi. Niechetnie lub z opdZnieniem reaguje na swoje imie.
Trudno dotrzeé do niego z komunikatem.

&)
Zbyt silne lub nietypowe reakcje emocjonalne

Dziecko intensywnie przezywa emocje: krzyczy, jest agresywne — réwniez w stosunku do siebie. Trudno mu sie wyciszyé. Jest nieustepliwe
w zgtaszaniu potrzeb.

gg Nadmierne przywiqgzanie do rutyny i schematow

Maluch lubi wykonywaé czynnosci wedtug $cisle okreslonego porzqdku. Trudno mu zaakceptowaé zmiany w planie dnia lub w organizacji najblizszej
przestrzeni.

| g Nietypowe zainteresowania i zabawy
Ulubione zajecia malucha czesto sq rozbudowane i oparte na powtarzalnych wzorcach. Posiada on rzadko wystepujgce wérdd dzieci zain-

teresowania — jego uwage zwracajq np. cyfry nieskonczone czy rozktady jazdy. Trudno przekierowaé uwage malucha na inny temat.

?
?f;f' Problemy sensoryczne

Wystepuje np. obnizona reakcja na bél, nadwrazliwo$é na dotyk, unikanie przytulania, tolerowanie tylko wybranych ubran lub potraw,
nietypowa reakcja na dzwigki (dot. zarédwno hatasu, jak i szeptu).

8% Problem z komunikacjq i relacjami z rowiesnikami

Maluch nie chce bawi¢ sie z innymi dzieémi lub jest w stosunku do nich bardzo apodyktyczny. Trudno mu nawigzywaé i utrzymywaé znajo-
mosci. Nie potrafi podtrzymaé dialogu — podczas rozmowy narzuca wqtki i przerywa.

=) Problemy z empatiq

Dziecko rozpoznaje podstawowe emocje, ale nie uwzglednia ich w swoim zachowaniu.
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NASZ PAKIET DIAGNOSTYCZNY

W odpowiedzi na problemy spoteczno-rozwojowe przygotowalismy pakiet Diagnoza Autyzmu i Zespotu Aspergera. Jego zakres obejmuje
skuteczne metody diagnozowania, ktére sq kluczowe dla podjecia wiasciwej decyzji dotyczgcej leczenia. Diagnozowanie autyzmu czy
zespotu Aspergera to proces wieloetapowy. Najwazniejsze, by jak najwczeséniej go rozpoczqé — umozliwi to zapewnienie dziecku szansy na
jak najlepszy rozwd;.

Po postawieniu diagnozy, w ramach statej oferty Poradni, zagwarantujemy Pacjentowi ukierunkowane wsparcie terapeutyczne.

'g';ﬁ Nasi specjalisci przeprowadzqg u dziecka diagnozowanie pod kgtem
=% zaburzen rozwojowych oraz udzielqg Panstwu cennych porad.

Zakres pakietu obejmuje:

* konsultacje psychologa — 3 wizyty,

* konsultacje psychiatry — 1 wizyta,

* konsultacje neurologopedy — 1 wizyta,

* przygotowanie przez psychologa zaswiadczenia/opinii o stanie zdrowia.

Z pakietu mogq skorzystaé¢ nawet najmtodsze dzieci, ktére nie ukonczyty 1. roku zycia.

Pakiet wazny jest przez 6 miesiec.

Wiecej informacji o pakiecie Diagnoza Autyzmu i Zespotu Aspergera mozna uzyskaé w Recepciji.

Pakiet mozna zrealizowaé w placéwkach Poradni Zdrowia Psychicznego HARMONIA mieszczgcych sie w Warszawie
i we Wroctawiu.
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