T \A '

Test w kierunku zakazenia

koronawirusem SARS-CoV-2
metoda real-time PCR (wymaz)

Jak szybko i bezpiecznie wykona¢ badanie

Test mogg wykonaé osoby, ktére:

ﬁ majg objawy charakterystyczne dla zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2,
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- nie majg objawow, ale chcg wykluczy¢ / potwierdzi¢ zakazenie koronawirusem po kontakcie
Q"U z osobg zakazong (sugerowany czas wykonania badania to 8 doba od kontaktu z osobg zakazong),

prowadzg tryb zycia moggcy wptywaé na zwiekszone ryzyko zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2
(liczne kontakty, delegacje, podréze),

planujg odwiedzi¢ rodzine i chcg mie¢ pewnosc¢, ze nie sg zakazeni.
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@ PRZYGOTOWANIE DO BADANIA

e Przed pobraniem nalezy by¢ na czczo lub nie spozywac positkdw i napojéw na trzy godziny przed pobraniem
wymazu. Jesli nie jest to mozliwe, mozna przeptuka¢ usta przegotowang woda bez jej potykania.

e W dniu pobrania wymazu, po wstaniu, az do chwili pobrania wymazu, nie nalezy my¢ zebéw, ani stosowac
ptyndéw do ptukania jamy ustnej, nie nalezy takze zu¢ gumy, ani nie stosowac¢ zadnych tabletek na gardto.

e Ponadto przed wymazem nalezy zachowaé rowniez minimum 2-godzinny odstep od przyjmowania
donosowych srodkéw przeciwdrobnoustrojowych, takich jak krople, masci czy aerozole.

e Przed pobraniem materiatu nie nalezy przeptukiwaé ani wydmuchiwaé nosa.

e Osoby korzystajgce z protez zebowych powinny je wyjaé na czas badania.

REALIZACJA TESTU

e Badanie realizowane jest w wybranych placéwkach w nastepujgcych miastach: Gdansk, Gdynia, Katowice,
Krakéw, Mielec, Poznan, Rzeszoéw, Warszawa, Wroctaw, £6dz.

e Warunkiem realizacji ustugi jest uzgodnienie terminu realizacji pod numerem 22 338 19 02.

e W dniu realizaciji ustugi, przed przystgpieniem do wykonania badania, nalezy odesta¢ SMSa zatwierdzajgcego
wizyte, ktory potwierdza obecnos¢ Pacjenta w punkcie pobran i gotowos$¢ do pobrania badania.

e Po wykonaniu badania wydawany jest numer zlecenia — nalezy go zachowa¢, na jego podstawie mozna
pozniej pobrac¢ wynik.

PO BADANIU

e Woynik dostepny jest w ciggu 24 godzin

e Wynik nalezy sprawdzi¢ na stronie https://www.wyniki.diag.pl, wpisujgc date urodzenia i otrzymany numer
Zlecenia.

Jesli Pacjent wybierze ustuge z opcjg uzyskania zaswiadczenia, jest ono wydawane w ciggu 24 godzin od
pojawienia sie wyniku — proces trwa tgcznie do 48 godzin. Zaréwno wynik, jak i zaswiadczenie Pacjent moze
pobra¢ na portalu Diagnostyki (na podstawie numeru zlecenia).

Szczegoly oferty mozesz sprawdzi¢ pod numerem 22 338 19 02.
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